Thierry De Decker vertaalde onderstaande merkwaardige tekst uit een USA-krant

Opvoeden van (sport) ouders
Uit een krant in Florida.

Er is maar één plek in ons melkwegstelsel waar jeugdsport gezond en niet gek is: Jupiter. Jupiter, Florida wel te verstaan. De sportdiensten van deze stad deden daar iets unieks. Iets wat we al 20 jaar geleden in de USA (maar ook hier, TDD) hadden moeten doen. De ouders werden eens eventjes apart genomen.

Indien je wilde dat je kind mee mocht doen met één van de duizenden sportclubs en ploegen daar, moest je les volgen. Je kreeg er eerst een video over fair play en sportiviteit te zien en dan moest je beloven van nooit iets te ondernemen tegen een coach, arbiter, andere ouder, kind, supporter, tafel-official, ploegverantwoordelijke, enz. Niet roepen, vervloeken, bespuwen, duwen, slaan, bespotten, of wat dan ook.

Dacht je dat dit niet gebeurd ? In Port St Lucie, FLA brak een coach van een junior voetbalploeg de neus van de referee met een kopstoot. In Wagoner, FLA. werd een 15- jarige scheidsrechter door de 38-jarige coach van een baseball ploeg voor 5-6 jarigen bijna gewurgd. In Palm Beach Garden, FLA eindigde een baseball wedstrijd voor 7/8 jarigen in een regelrechte vechtpartij tussen de ouders. In Boca Raton, FLA toonde de coach van een basketbalploegje van 9/10 jarigen zijn bloot achterwerk aan de ouders van de tegenstander.

En jullie dachten dat ze in professionele sporten soms wat te ver gaan !!

De ouders in Jupiter moesten een "code of ethics" ondertekenen (). Daarin moesten ze o.a. het volgende beloven. "Ik zal er aan denken dat het spelletje voor kinderen is en niet voor volwassenen" en ook " Ik zal mijn uiterste best doen om het sporten plezierig te houden voor mijn kind" De code breken betekent onmiddellijke schorsing van één jaar voor het bijwonen van wedstrijden!!

Probleem is echter dat de "code" niet ver genoeg gaat. Als de arme ziel (= de schrijver van dit artikel) die 10 jaar jeugd gecoacht heeft en meer jeugdwedstrijden heeft bijgewoond dan om ’t even welke ouderpaar te samen, had ik ze het volgende nog in bloed laten ondertekenen: 

· Ik zal er aan denken dat, indien ik het nog niet zelf zou gezien hebben, mijn kind geen Michael Jordan is. Er is heel weinig kans toe dat een universitaire studiebeurs en zeker geen profcontract bij de Orlando Magic hier op het spel staat. In werkelijkheid is mijn kind momenteel bezig met zijn baseball handschoen met mieren te vullen en hij lijkt heel gelukkig. Ik zwijg beter en laat hem doen. 

Ik zal mijn kind geen 20 minuten te laat uit mijn BMW kieperen en dan 20 minuten voor het einde van de training eens luid claxonneren om hem onmiddellijk weer mee te nemen, omdat het mij beter past. Net alsof de coach een soort van babysit is. Als mijn kind een match zal missen, dan verwittig ik de coach minstens de dag voordien. Het kost niets om gewoon fatsoenlijk te zijn.

(Ook de Amerikaanse volleybal coaches moeten sedert een 5-tal jaar een gelijkaardige "code of ethics" ondertekenen vooraleer ze officieel kunnen coachen en trainen) 

· Ik zal er aan denken dat dit niet de 7de wedstrijd van de NBA finales is. Dit zijn 6-jarigen in een gewestelijke wedstrijd en tegen het avondeten weten de kinderen de score niet meer. Wat ze zich wel zullen herinneren is dat je bijna op de rug van de coach van de tegenstander kroop en misschien ook een incidentje in de kleedkamer, maar niet de score. 

· Ik besef dat die daar in het wit (of zwart of grijs …), die ik al heel de tijd Kermit of >Coc de pratende aap noem, een kind van 15 is die probeert wat zakgeld te verdienen, op een deftige manier. Ik zal mijn mond houden. 

· Ik zal stoppen met steeds tussen mijn tanden te murmelen dat de coach er niets van kent, dat hij beter in zijn bed bleef, … tenzij ik zelf elke week mijn dinsdag-, woensdag- en vrijdagavonden en mijn zaterdag- of zondag namiddagen wil opgeven, zelf 12 kinderen opbellen elke keer er een wijziging is, zelf smeken om allemaal te komen, zelf na elke match voor allemaal een drankje wil kopen, zelf overal wil rondrijden met die bende, …Ik zal zwijgen. Of toch, eens per jaar zal ik de coach bedanken. 

· Ik zal mijn keel niet kapot roepen met constant "raadgevingen" te geven. Ten eerste kan mijn kind me toch niet horen. Ten tweede, als ik zo roep (samen met 10 andere ouders), dan kan hij de coach ook niet horen. Ten derde, ik ken er eigenlijk toch niets van en roepen dat hij harder moet slaan als hij met moeite over het net kan heeft waarschijnlijk weinig zin. Ik zal maar zwijgen. 

· Of we nu verliezen of winnen, dat zal de rit naar huis niet de ergste 20 minuten uit het leven van mijn kleine maken. "Je hebt je best gedaan" moet altijd kunnen en dan zal ik zwijgen. 

· Eén seizoen per jaar () zal ik mijn kind niet inschrijven voor een georganiseerde sportcompetitie, zelfs als mij dat zeer doet. Het is waarschijnlijk niet nodig van hem het ganse jaar door aan competities te laten deelnemen en 3 maal per week te laten oefenen en hem dan nog op sportkamp te sturen. Een potje voetbal op het buurtpleintje, een scoutskamp of eens gaan skiën met de school zijn niet zo verschrikkelijk slecht voor zijn sportcarrière. 

Maar meest van al beloof ik van er alles aan te doen om steeds naar de wedstrijden te komen met het belangrijkste van alles: de appelsientjes.

(In de US zijn er meestal 3 of 4 opeenvolgende sportseizoenen. Zo kan je b.v. eerst een competitie voetbal spelen gevolgd door een volleybalcompetitie, dan basketbal en dan uiteindelijk b.v. atletiek)

