Mogelijke doorbraak behandeling astma (12-01-2005) 

Zijn Bouwstenen immunsysteem de oorzaak van Astma-aanvallen ?

Tekst stond/staat vanaf 12-01-2005 op de site: http://www.pharm.uu.nl/ffwnl.htm?/nieuwshttp://www.pharm.uu.nl/ffwnl.htm?/nieuws/
Een anti-lichte ketentherapie zou een nieuwe strategie kunnen zijn in de behandeling van astma. Vrije lichte ketens blijken namelijk in staat mestcellen in de longen te activeren, wat leidt tot luchtwegvernauwing. Dit hebben dr. Aletta Kraneveld en collega-onderzoekers aangetoond. Zij publiceren hierover in de Proceedings of the National Academy of Sciences of the United States of America.

Antilichamen zijn opgebouwd uit twee typen moleculen: zware en lichte ketens. Tijdens het ontstaan van overgevoeligheid worden lichte ketens in een kleine overmaat aangemaakt. Daardoor komen ze in de bloedbaan en in weefsel terecht. De onderzoekers hebben aangetoond dat vrije lichte ketens in staat zijn mestcellen in de longen te activeren en zo luchtwegvernauwing te veroorzaken. 

Testen 
De onderzoekers hebben deze hypothese getest in een muismodel waarin ze sensibiliseerden met een specifiek allergeen. Behandeling met een vrije lichte ketenantagonist zorgde er voor dat er geen astmatische symptomen ontwikkelden na allergeenblootstelling in de luchtwegen. Hiervoor werd gebruik gemaakt van een antagonist (F991) die de vrije lichte ketens wegvangt. Studies in menselijke bloedmonsters laten zien dat de hoeveelheid vrije lichte ketens in astmatische patiënten hoger is dan in gezonde vrijwilligers. 

Overgevoeligheid huid 
De Utrechtse onderzoeksgroep van dr. Aletta Kraneveld en dr. Frank Redegeld had in 2002 al aangetoond dat vrije lichte ketens in staat zijn allergische overgevoeligheidsreacties in de huid te veroorzaken. De volgende stap was te onderzoeken of vrije lichte ketens een rol spelen bij astma, een ziektebeeld dat gekarakteriseerd wordt door chronische luchtwegontsteking door mestcelactivatie. In de toekomst zouden vrije lichte ketens een therapeutisch aangrijpingspunt kunnen zijn voor het ontwikkelen van nieuwe geneesmiddelen.
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